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Grußwort Landrat und Kreisseniorenbeirat 
Liebe Seniorinnen und Senioren, liebe 
Barnimerinnen und Barnimer, sehr geehrte 
Damen und Herren,

wir freuen uns, Ihnen die überarbeitete und 
aktualisierte Version des Ratgebers für Senio-
rinnen und Senioren präsentieren zu können.

Seniorinnen und Senioren spielen eine zentrale 
Rolle in unserer Gesellschaft, und ihre Bedürf-
nisse und Wünsche sollten in allen Lebensla-
gen beachtet werden. Der Kreisseniorenbeirat 
setzt sich engagiert für die Interessen dieser 
auf lokaler Ebene ein, sorgt für eine starke 
Stimme und fördert die Zusammenarbeit mit 
der Kommunalpolitik. Der Landkreis Barnim 
berücksichtigt in seinen politischen Entschei-
dungen die Anliegen der Seniorinnen und Seni-
oren und unterstützt seniorenfreundliche An-
gebote und Maßnahmen, wie zum Beispiel mit 
diesem Ratgeber. Dieser stellt eine wichtige 

Informationsquelle dar, die älteren Menschen 
hilft, aktiv am Leben teilzunehmen und ihre 
Selbstständigkeit zu bewahren.

Unser Ziel war es, den Ratgeber für Seniorin-
nen und Senioren so zu aktualisieren, dass er 
Ihnen als verlässliche Unterstützung im Alltag 
dienen kann. Themen wie lebenslanges Ler-
nen, rechtliche und soziale Angebote und In-
formationen zum Thema Pflege wurden dabei 
besonders berücksichtigt. 

Wir hoffen, dass Sie auf diesen Seiten hilfreiche 
Anregungen und Antworten auf Ihre Fragen 
finden. Denn eines ist sicher: „Wichtig ist die  
Lebensfreude, dann spielt das Alter keine 
Rolle.“

Daniel Kurth                  �   Peter Kikow
Landrat                         	�  Vorsitzender 
Landkreis Barnim� Kreisseniorenbeirat

„Stark sind die Menschen,  
die anderen helfen, ohne  
etwas zurückzuverlangen.

Unbekannt
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Der Kreisseniorenbeirat 
Im Landkreis Barnim sind in den Städten und 
Gemeinden Seniorenbeiräte und Seniorenver-
tretungen auf vielfältige Weise ehrenamtlich 
tätig. Der Kreisseniorenbeirat fasst diese Akti-
vitäten zusammen und ist ein wichtiges Gremi-
um, das bei Entscheidungen gehört wird und 
die Interessen der älteren Generation vertritt. 
Der Generationendialog wird gefördert und die 
Arbeit vor Ort mit Seniorinnen und Senioren 
organisiert. Ein jährlicher Höhepunkt ist die 
Brandenburgische Seniorenwoche, die aktiv 
unterstützt und begleitet wird. 

Das Leben selbstbestimmt und aktiv bis ins 
hohe Alter zu gestalten, ist die Grundlage, um 
an der gesellschaftlichen Entwicklung wirklich 
teilzuhaben. Die beschlossenen Leitlinien der 
Seniorenpolitik sind ein wesentlicher Schritt, 
die aktive Teilhabe zu sichern.

Seniorenpolitische Leitlinien 
Der Kreistag beschloss die überarbeiteten 
seniorenpolitischen Leitlinien und Empfehlun-
gen für die Seniorenpolitik im Landkreis Barnim 
ab dem 1. Januar 2025 für die 7. Wahlperiode.

Grundsätze der Seniorenpolitik im Landkreis 
Barnim
	∏ �Das Leben und Wohnen so lange wie  
möglich im gewohnten Umfeld
	∏ �Mobilität als zentrale Voraussetzung für 
gesellschaftliche Teilhabe Älterer
	∏ �Stärkung und Unterstützung von  
Gesundheitsförderung und Pflegeprävention
	∏ �Verbesserung der digitalen Kompetenzen 
für digitale Teilhabe
	∏ �Anerkennung, Wertschätzung und 
Förderung des ehrenamtlichen Engagements 
und seinen Rahmenbedingungen
	∏ �Gegenwirken bei verdeckter Altersarmut 
und Einsamkeit im Alter
	∏ �Das Eintreten der Senioren für Toleranz und 
gegen Fremdenhass sowie jegliche Form von 
Extremismus

Von l. nach r.: Herr Bernhardt, Frau Klitzsch, Herr Kikow, Frau Philipp, Frau Lindner, Frau Ruhtz, Herr Kurth (Landrat)
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Zusammensetzung des  
Kreisseniorenbeirates (KSBB) 
des Landkreises Barnim:
Peter Kikow
Vorsitzender des Kreisseniorenbeirates
Tel.: 03335 31376
Mobil: 0174 9872446
peter.kikow@freenet.de

Herma Lindner
Mitglied des Vorstandes des KSBB
Seniorenbeirat Schorfheide
Tel.: 03335 657
herma_lindner@gmx.de

Annette Ruhtz
Mitglied des Vorstandes des KSBB 
Der Paritätische,  
Landesverb. Brandenburg e. V.
Mobil: 0174 9955001
an.ruhtz@bebuckow.de

Karola Philipp
Mitglied des Vorstandes des KSBB, 
Seniorenbeirat Schorfheide
karolaphilipp1511@gmail.com

Angelika Klitzsch
Mitglied des Vorstandes des KSBB 
Gemeinde Ahrensfelde
Tel.: 030 70174701
Mobil: 0152 09452508
angklitzsch@kabelmail.de

Hans- Joachim Bernhardt
Mitglied des Vorstandes des KSBB
DRK Niederbarnim 
Tel.: 0172 3839918 
post@ac03.de 

Seniorenvertretungen 
vor Ort
Seniorengruppen in Ahrensfelde 
Ahrensfelde – Frau Klitzsch,
Tel.: 0152 09452508 
Blumberg – Frau Bath, Tel.: 0176 46082451 
Eiche – Frau Tietz, Tel. 0162 3288463 
Lindenberg – Herr Berger, Tel.: 0171 6014352 
Mehrow – Frau Montag, Tel.: 0157 57556609

Seniorenbeirat Stadt Bernau
Herr Falkenthal
Tel.: 0172 6637727 
bernd.falkenthal@gmx.net 

Seniorenbeirat Amt Britz-Chorin-Oderberg 
Eisenwerkstr. 11 
16230 Britz 
Tel.: 03334 45760

Seniorenbeirat Stadt Biesenthal 
Herr Bartsch
Berliner Str. 1
16359 Biesenthal 
Tel.: 0171 4281427
seniorenbeirat@stadt-biesenthal.de

Seniorengenossenschaft DRK 
DRK Niederbarnim e. V. 
Forum Bernau Zepernick 
Chaussee 1 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 7538 74 
seniorengenossenschaft@drk-niederbarnim.de

Seniorenbeirat Stadt Eberswalde
Frau Kulikowski 
gabe.kulikowski@gmx.de

Interessengemeinschaft Seniorenarbeit 
Rüdnitz (ISR) 
Tel.: 03338 751150
igsenioren@ruednitz-online.de



7Ratgeber für Seniorinnen und Senioren

Aktives Seniorenleben
Ein aktives Seniorenleben zeichnet sich durch 
die Erhaltung von Gesundheit, sozialen Kontak-
ten und die Teilnahme am gesellschaftlichen 
Leben aus. Dafür sind eine barrierefreie Infra-
struktur, der Zugang zu Gesundheitsressour-
cen, soziale Netzwerke sowie Möglichkeiten 
zur geistigen und körperlichen Betätigung be-
deutend. Es ist wichtig, dass Seniorinnen und 
Senioren weiterhin selbstständig und in Ge-
meinschaft aktiv bleiben können, unterstützt 
durch passende Informationen und Angebote.

TIPP: Schauen Sie gern auch auf den 
Internetseiten Ihres Amtes, Ihrer Stadt oder 
Ihrer Gemeinde und suchen Sie nach „Pflege 
vor Ort“ Projekten wie z.B. „Bürger helfen 
Bürgern“ usw.

Lebenslanges Lernen
Urania Barnim e. V. 
Eberswalder Str. 9 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 5719 
www.urania-barnim.de

Bildungsinitiative Barnim  
Am Markt 1, Haus D 
16225 Eberswalde

Kreisvolkshochschule Barnim  
Regionalstelle Eberswalde  
Fritz-Weineck-Str. 36  
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 34597
Regionalstelle Bernau 
Jahnstr. 45 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.:03338 398931127
www.kvhs.barnim.de

Musikschule Barnim  
Regionalstelle Eberswalde 
Werner-Seelenbinder-Str. 3 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 250700
Regionalstelle Bernau
Schönfelder Weg 10
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 2879
www.musikschulebarnim.de

Akademie 2. Lebenshälfte,  
Kontaktstelle Eberswalde 
Puschkinstr. 13  
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 8187510 
www.akademie2.lebenshaelfte.de

Seniorenbeirat Panketal
Schönower Str. 105
16341 Panketal 
Tel.: 0152 08631289
seniorenbeirat-panktetal@t-online.de

Seniorenbeirat Schorfheide
Herr Waldstein
Erzberger Platz 1
16244 Schorfheide 
Tel.: 0151 47118331
woodstone16244@gmail.com

Seniorenrat Wandlitz 
Peter Dudyka 
Thälmannstr. 2 
16248 Wandlitz 
peter.dudyka@posteo.de

Seniorenvertretung Stadt Werneuchen
Markt 5 
16356 Werneuchen 
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Agentur Ehrenamt Werneuchen 
Altstadt 15a 

16356 Werneuchen
Tel.: 033398 81659 

werneuchen@ehrenamt-barnim.de 
facebook.com/ehrenamt.ahrensfelde.

Sport und Bewegung
Kreissportbund Barnim e. V. 

Heegermühler Str. 63 
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 22847

www.kreissportbund-barnim.de

Ehrenamtliches Engagement
Agentur Ehrenamt Bernau und Ahrensfelde 
Brauerstr. 9; 16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 3603137

Freiwilligenagentur Eberswalde 
Eisenbahnstr. 3 
16225 Eberswalde 
Tel.: 0152 28 554 190 
www.freiwillig-in-eberswalde.de

Ehrenamtsagentur Panketal 
IB Mehrgenerationenhaus 
Genfer Patz 2 
16341 Panketal 
Tel.: 0171 2027306

Ehrenamtsagentur Wandlitz 
Prenzlauer Chaussee 133 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 644741 
www.ehrenamt-wandlitz.de

TIPP: Schauen Sie auf der Internetseite 
Ihrer Gemeinde, Stadt oder Ihrem Amt 
und auch bei Vereinen vor Ort nach, 
dort finden Sie detaillierte Auflistungen 
von Freizeit-, Sport- und Begegnungs
angeboten.
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Begegnungs- und Beratungsstätte 
„Aufwind“ 
Breitscheidtstr. 17 
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 661 650

Amt Biesenthal-Barnim

Begegnungsstätte der Volkssolidarität 
Träger: Stadt Biesenthal  
August-Bebel-Str. 19 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 40 051

Stadt Eberswalde

Kontakt- und Beratungsstätte Café Brücke 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Eisenbahnstr. 52 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 52 61 551

Begegnungsstätte Silberwald 
Träger: Kontakt e. V. 
Spreewaldstr. 1 
16227 Eberswalde  
Tel.: 03334 38 76 980 
www.kontakt-eberswalde.blogspot.com

FuBs 21 Freizeit- und Begegnungsstätte 
Träger: Lebenshilfe Barnim e. V. 
Breite Str. 21 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 278 481

Bürgerzentrum Brandenburgisches Viertel 
Träger: Stadt Eberswalde  
Schorfheidestr. 13 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 818 245

Eiscafé Ort der Begegnung 
Träger: AWO Pflege- und Service-Center 
gGmbH Finow 
Beeskower Str. 1 
16227 Eberswalde

Freizeit- und
Begegnungsstätten
Gemeinde Ahrensfelde

Orts- und Begegnungszentrum Ahrensfelde 
Lindenberger Str. 1b 
16356 Ahrensfelde

Ortszentrum Lindenberg 
Karl-Marx-Str. 20e 
16356 Ahrensfelde

Ehemaliger Stufensaal Blumberg 
Schloßstr. 7 
16356 Ahrensfelde

Gemeindezentrum Eiche 
Ahrensfelder Chaussee 35 
16356 Ahrensfelde

Feuerwehrgebäude Mehrow 
Krummenseer Weg 1 
16356 Ahrensfelde

Stadt Bernau bei Berlin

Kontakt- und Beratungsstätte 
„Am Weinberg” 
Weinbergstr. 9 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 39 190 
www.awo-barnim.de

Treff 23 – Begegnungsstätte 
Träger: Stadt Bernau bei Berlin  
Breitscheidstr. 43 b 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 54 41 
treff23@bernau-bei-berlin.de 
www.bernau.de

Altenhilfe- und Begegnungszentrum 
der Volkssolidarität 
Träger: Volkssolidarität Barnim e. V. 
Sonnenallee 2 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 907 883
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Evangelisches Gemeindezentrum  
Träger: Evgl. Kirchengemeinde Finow 
„Dietrich-Bonhoeffer-Haus” 
Potsdamer Allee 35 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 383 930 
www.kirche-finow.de

Begegnungsstätte Eberswalde
Träger: Volkssolidarität Landesverband 
Brandenburg e. V.
Bahnhofstr. 32
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 49 16 902

Gemeinde Panketal

AWO Begegnungsstätte  
Träger: AWO Ortsverein Zepernick e. V. 
Heinestr. 1 
16341 Panketal OT Zepernick 
Tel.: 030 94 394 407 
www.awo-barnim.de

Gemeinde Schorfheide

ProCurand Begegnungsstätte Finowfurt 
Träger: ProCurand Care gGmbH  
Alte Mühle 7a 
16244 Schorfheide OT Finowfurt 
Tel.: 03335 326 875

Gemeinde Wandlitz

Begegnungsstätte  
Träger: AWO Ortsverein Basdorf e. V. 
Waldheimstr. 11 
16348 Wandlitz OT Basdorf 
Tel.: 0170 51 13 695 
www.awo-banim.de

AWO Begegnungsstätte 
Träger: AWO Ortsverein Wandlitz e.V 
Prenzlauer Chaussee 133 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 22 430 
www.awo-barnim.de

„Das Wohnzimmer“-  
Begegnungsstätte für Generationen 
Bahnhofsplatz 1-2 
16248 Wandlitz 
Tel.: 0151 65 487 898 

Kontaktladen THEO 
Täger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal
Fontantestr. 6
16348 Wandlitz

Mehrgenerationenhäuser
Haus der Generationen Joachimsthal 
Joachimsplatz 1-3
16247 Joachimsthal

Mehrgenerationenhaus Panketal 
Träger: Gemeinde Panketal 
Genfer Platz 2 
16341 Panketal 
Tel.: 030 24 34 74 50

Mehrgenerationenhaus
Wandlitz Conradinum 
Träger: Mehrgenerationenhaus Wandlitz 
Conradinum gGmbH
Thälmannstr. 3  
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 27 32 24 
www.mgh-conradinum.de
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Gesellschaftliche
Begegnungsstätten
Gemeinde Ahrensfelde

Bibliothek Ahrensfelde 
Orts- und Gemeindezentrum
Lindenberger Str. 1b 
Tel.: 030 93669053-15 
Außenstellen in Blumberg, Eiche, Mehrow

Stadt Bernau bei Berlin

Stadtbibliothek Bernau 
Träger: Stadt Bernau bei Berlin 
Breitscheidstr. 43 b 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 763520 
Außenstellen in Schönow, Börnicke, Lobetal

Amt Biesenthal-Barnim 

Stadtbibliothek Biesenthal 
Träger: Amt Biesenthal-Barnim  
August-Bebel-Str. 19 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 451007

Begegnungsstätte Bürgerbibliothek Rüdnitz
Hans-Schiebel-Platz 1 
16321 Rüdnitz 
Tel.: 03338 36 70 802

Kultur im Bahnhof e. V. 
Bahnhofsplatz 1 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 4589520 
bahnhof-biesenthal.de/wp/kontakt

Stadt Eberswalde

Bürgerbildungszentrum Amadeu Antonio 
Träger: Stadt Eberswalde 
Puschkinstr. 13 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 64 393

Stadtbibliothek Eberswalde 
Träger: Stadt Eberswalde 
Puschkinstr. 13  
16225 Eberswalde  
Tel.: 03334 64420 
www.stadtbibliothek.eberswalde.de

Familiengarten Eberswalde 
Träger: Stadt Eberswalde  
Am alten Walzwerk 1 
16225 Eberswalde  
Tel.: 03334 38 49 10 
www.familiengarten-eberswalde.de

Freizeitbad baff  
Träger: Technische Werke Eberswalde GmbH 
Sportzentrum Westend 
Heegermühler Str. 69a 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 23322 
www.baff-bad.de

Sportzentrum Westend 
Träger: Technische Werke Eberswalde GmbH 
Heegermühler Str. 69a 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 23322 
www.sportzentrum-westend.de

Amt Joachimsthal

Brunold-Bibliothek Joachimsthal 
Träger: Amt Joachimsthal (Schorfheide) 
Töpferstr. 1 
16247 Joachimsthal 
Tel.: 033361 64632 
www.amt-joachimsthal.de

Gemeinde Panketal

Bibliothek Panketal 
Schönower Str. 105 
16341 Panketal 
Tel.: 030 94 511 190 
bibliothek@panketal.de
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Rat und Lebenshilfe 
Im Landkreis Barnim gibt es ein gutes Netz an 
Hilfs- und Unterstützungsstrukturen. Rat und 
Lebenshilfe sind notwendig, um sich Zugang 
zu wichtigen Informationen, Unterstützung 
und Ressourcen zu verschaffen. Sie bieten 
Orientierung bei gesundheitlichen, rechtlichen 
oder sozialen Fragen und helfen, Herausfor-
derungen wie Isolation, Pflegebedarf oder fi-
nanzielle Unsicherheiten zu bewältigen. Solche 
Anlaufstellen ermöglichen es Seniorinnen und 
Senioren, informierte Entscheidungen zu tref-
fen und ihre Lebensqualität zu erhalten.

Sozial- und Rechtsberatung
Stadt Bernau bei Berlin

Betreuungsbehörde in Bernau 
Träger: Landkreis Barnim 
Jahnstr. 45 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 39893 1992 oder -1991

Betreuungsverein Bernau e. V. 
Breitscheidstr. 48 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 362 828 
www.betreuungsverein-bernau.de

Gemeinde Schorfheide

Kleine Bibliothek Finowfurt 
Hauptstr. 116 
Tel.: 0152 27 438172 
16244 Finowfurt

Bibliothek im Bürgerhaus "Alte Schmiede" 
Rosenbecker Str. 1a 
Tel.: 0152 34142946 
16244 Groß Schönebeck

Hofscheune der Bildungseinrichtung  
Buckow e. V. 
Buckow 17 
17244 Schorfheide 
Tel.: 03334 5250 

Gemeinde Wandlitz 

Bibliothek Wandlitz 
Prenzlauer Chaussee 157 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 360 523 
Außenstellen in Basdorf, Klosterfelde, 
Schönwalde

Café-Stall 
Breitscheidstr. 20 
16248 Wandlitz 
E-Mail: bhb@ri-wandlitz.de

Stadt Werneuchen

Bibliothek Werneuchen 
Schulstr. 2 
16356 Werneuchen 
Tel.: 033398 769 11

Nichts verscheuchte böse  
Träume schneller als das Rascheln 

von bedrucktem Papier.
Cornelia Funke (*1958), dt. Kinder- und Jugendbuchautorin
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Suchtberatung 
Träger: LIS PROWO gGmbH u. KJS-Buckow e.V.
Bürgermeisterstr. 2
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 705 338  
Schönholzer Str. 12
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 55 850

Schuldnerberatung 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Frankfurter Allee 49 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 36 70 498 
Weinbergstr. 9
16321 Bernau bei Berlin 
www.drk-umw-ob.de

Stadt Eberswalde

Betreuungsverein Lebenshilfe
Brandenburg e. V. 
Träger: Betreuungsstelle Eberswalde 
Friedrich-Ebert-Str. 12 
Bürohaus Ulrich Speicher  
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 237 506 
www.lebenshilfe-betreuungsverein.de 

Sozialberatung des 
Pflegestützpunktes Barnim 
Träger: Landkreis Barnim 
Am Markt 1 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1141 
www.barnim.de/pflegestuetzpunkt 

Sozialberatung
Träger: AWO Stadtverband Eberswalde e. V.
Frankfurter Allee 49
16227 Eberswalde
Tel.: 0152 28 086 124

Deutsche Rentenversicherung 
Friedrich-Engels-Str. 5 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 6395 0

Amtsgericht Eberswalde  
Betreuungsgericht 
Tramper Chaussee 7 
Haus 12 
16225 Eberswalde  
Tel.: 03334 20 54 0

Verbraucherzentrale Brandenburg 
Beratungsstelle Eberswalde 
Puschkinstr. 13  
16225 Eberswalde 
Tel.: 0331 98 229 995

Wohnraumberatung des Pflegestützpunktes 
Am Markt 1 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1400 
www.barnim.de/pflegestuetzpunkt

Betreuungsbehörde in Eberswalde 
Träger: Landkreis Barnim 
Am Markt 1 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1325 oder -1330

Insolvenzberatung 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Frankfurter Allee 49 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03338 60 437 590

Rechtsberatung 
Träger: Sozialverband VdK KV Barnim
Schönholzer Str. 12 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 23 60 19

Allgemeine soziale Beratung 
Träger: Kinder-, Jugend- und  
Seniorenhilfe in Buckow gGmbH 
Spreewaldstr. 20/22 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 383 542 
www.bebuckow.de
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Hilfe zum Lebensunterhalt / 
Grundsicherung im Alter und bei  
Erwerbsminderung / Hilfe in besonderen 
Lebenslagen / Bestattungskosten  
Landkreis Barnim 
Am Markt 1 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1401

Weitere Unterstützungsangebote
im Landkreis Barnim

Kontakt- und Begegnungsstätte für geistig 
behinderte Menschen 
Träger: Eltern helfen Eltern e. V.  
Hussitenstr. 1 
16321 Bernau bei Berlin

Bernauer Tafel e. V. 
Wandlitzer Chaussee 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 39 638 
kontakt@bernauer-tafel.de
www.bernauer-tafel.de

Beratungsstelle für Menschen
mit Behinderung 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Weinbergstr. 9 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 60 437 490 

Polizeiinspektion Barnim – Prävention 
Werner-von-Siemens-Str. 8 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 3611080 
www.polizei.brandenburg.de

Suppenküche und Tafelladen 
Brot und Hoffnung e. V. 
Eisenbahnstr. 84 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 205 990

OPFERHILFE Weisser Ring 
Opfer-Telefon 116 006, tägl. von 7 – 22 Uhr 
Tel.: 0151 14 197 279
bar@mail.weisser-ring.de

Die Kleiderkammer 
Träger: Brot und Hoffnung e. V. 
Eisenbahnstr. 84 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 205 990

Frauenhaus Barnim 
Tel.: 03334 360 222 

Opferentschädigung 
Landesamt für Soziales und Versorgung 
Brandenburg 
Versorgungsamt 
Lipezkerstr. 45, Haus 5 
03048 Cottbus

Bürgertelefon für Gewaltopfer  
Tel.: 0355 2893 561 
Kostenlose Infohotline: 0800 10 202 203

Deutscher Diabetiker Bund 
Träger: Landesverband Brandenburg e. V. 
Linzer Str. 24 
16341 Panketal 
Tel.: 030 91 142 868

Öffentlicher Nahverkehr

VBB-Abo 65plus 
Angebot für jedermann (ab 65 Jahre) 
unabhängig vom Einkommen: für 51 EUR 
im Monat kann man rund um die Uhr mit 
allen Bussen und Bahnen in Berlin und 
Brandenburg fahren. www.vbb.de

Kreisverkehrswacht Barnim e. V. 
Marie-Curie-Str. 15 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 70 06 57 
www.kreisverkehrswacht-barnim.de

Barnimer Busgesellschaft (BBG) 
Friedrich–Ebert– Str. 27 d 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 23 50 03 
www.bbg-eberswalde.de
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Behindertenverband
Kreis Eberswalde e. V. 

Schönholzer Str. 12 
16227 Eberswalde 

Tel.: 03334 236 020

Selbsthilfegruppen im  
Landkreis Barnim
Selbsthilfegruppen sind freiwillige Zusammen-
schlüsse von Menschen auf örtlicher und regi-
onaler Ebene auf ehrenamtlicher Basis. Sie tra-
gen zur Verbesserung der sozialen Angebote 
im Landkreis Barnim bei u. a. bei der Bewälti-
gung von Krankheiten, Behinderungen, psychi-
schen Problemen oder Demenzerkrankungen.

Nehmen Sie Kontakt auf, 
wenn Sie selbst oder 
als Angehöriger be-

troffen sind. Auf der 
Seite des Behin-
dertenverbandes 

finden Sie den 
Reiter „Selbst-
hilfegruppen 
mit einer 
Übersicht der 

Angebote.“

Befreiung und Ermäßigung vom  
Rundfunkbeitrag
Von den Gebühren befreien lassen können 
sich Haushalte, die bestimmte einkom-
mensabhängige staatliche Sozialleistungen 
(z. B. Bürgergeld, Sozialhilfe, Grundsiche-
rung, Hilfe zur Pflege) beziehen. Darüber 
hinaus können sich taubblinde Menschen 
aus gesundheitlichen Gründen sowie Emp-
fänger von Blindenhilfe nach § 72 des SGB 
XII befreien lassen. Eine Befreiung oder 
eine Ermäßigung des Rundfunkbeitrages 
wird ausschließlich auf Antrag gewährt. 
Der Antrag ist formgerecht zu stellen an 
den Beitragsservice von ARD, ZDF und 
Deutschlandradio, 50656 Köln. Das Formu-
lar ist erhältlich über das Service-Telefon: 
01806 999 555 10 oder rundfunkbeitrag.de.

Telekom-Sozialtarif
Die Telekom bietet ihren Privatkunden 
mit einem Festnetzanschluss der Telekom 
einen Sozialtarif an, wenn Sie durch den 
Beitragsservice von ARD, ZDF und Deutsch-
landradio von der Rundfunkbeitragspflicht 
befreit sind bzw. eine Ermäßigung auf den 
Rundfunkbeitrag erhalten oder Sie blind, 
gehörlos oder sprachbehindert sind und 
der Grad Ihrer Behinderung gemäß deut-
schem Schwerbehindertenrecht mindes-
tens 90 % erreicht. Weitere Informationen 
und Antragsformulare können bei der Te-
lekom Deutschland GmbH, Kundenservice, 
53171 Bonn oder unter www.telekom.de 
abgerufen werden.

Wohnen

Deutscher Mieterbund Land Brandenburg e. V. 
Hussitenstr. 1 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 751 054 
www.barnimer-mieterverein.de

Haus & Grund Niederbarnim e. V. 
Alte Goethestr. 3 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 38 876 
www.hausundgrund.de
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Pflegestützpunkt Barnim 
Pflege- und Sozialberatung,
Wohnraumberatung, Mobiler Beratungsbus
Am Markt 1 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1140 oder -1141 
Mobiler Beratungsbus (Tourenplan):
barnim.de/pflegestuetzpunkt

Zweigstelle Pflegestützpunkt Bernau
Breitscheidstr. 43 b (Kulturhof/Treff 23) 
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03334 214 1140 oder -1141

Servicebüro Senioren & Pflege
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V.
Am Markt 4
16348 Wandlitz
Tel.: 033397 646 394

Gesundheit und Pflege 
Im Laufe des Lebens verändern sich unsere 
körperlichen Bedürfnisse, und es ist wichtig, 
gut informiert zu sein, um die bestmögliche 
Versorgung zu erhalten. Ob es um präventive 
Maßnahmen zur Gesundheitsförderung geht 
oder um die richtige Unterstützung im Pflege-
fall – in diesem Abschnitt finden Sie hilfreiche 
Informationen, die Ihnen dabei helfen, Ihre Ge-
sundheit zu erhalten und im Bedarfsfall die 
passenden Pflegeangebote zu finden. Ein ak-
tives und erfülltes Leben im Alter ist möglich, 
wenn man die richtigen Schritte zur Gesund-
heitsvorsorge und Pflege geht.

Pflegekoordination
Landkreis Barnim 
Am Markt 1
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 214 1881
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Hausnotrufsysteme für die 
Häuslichkeit
DRK Kreisverband Niederbarnim e. V. 
Börnicker Chaussee 1 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 753875

Hausnotruf Nord der Volkssolidarität 
Landesverband 
Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Hausnotruf Nord
Gutenbergstr. 1
19061 Schwerin
Tel.: 0385 30347303

Malteser Hilfsdienst e. V.
Tel.: 030 348 003 830
Nicht im gesamten Barnim möglich

UM Hilfe
Brüderstr. 4
16278 Angermünde
Tel.: 03331 365 227 0
(Versorgung im Umkreis 1h um Angermünde)

Johanniter Hausnotrufsysteme
Heegermühler Str. 64
16225 Eberswalde
Tel.: 0800 323 38 00

ASB Regionalverband Barnim 
René-Sikin Ring 2
16348 Wandlitz OT Basdorf  
(Nur in Wandlitz)
info@asb-barnim.de

Berliner Notruf Dienst GmbH
Blankenburger Str. 10
13156 Berlin
Tel.: 030 971 046 61

Apothekennotdienst im Land Brandenburg
Per Anruf der 22833 von jedem Handy bundesweit ohne Vorwahl (69ct/min) oder 0800/0022833 
aus dem deutschen Festnetz (kostenfrei) erreichen Sie den Apothekennotdienst.

Menüservice für Senioren
Mittagstisch GbR  
Berliner Str. 52  
16321 Bernau bei Berlin  
Tel.: 03338 709831 

Jedermann-Menü 
Neulöwenberger Str. 36 
16775 Neulöwenberg 
Tel.: 033094 7070 
www.jedermannmenue.de

Mittagstisch Bernau 
Berliner Str. 52 
16321 Bernau bei Berlin

Gasthof „Zur alten Eiche“ 
August-Bebel-Str. 5 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 450 100

Tellerglück 
www.tellerglueck.de 
(Onlinebestellung)

BEB Multi-Service GmbH  
Schönholzer Str. 12  
16227 Eberswalde  
Tel.: 03334 525 145, 03334 58 483 020 (AB)

Offener Mittagstisch „Im Waldhaus“  
Schönholzer Str. 12  
16227 Eberswalde

AWO Barnim „Essen auf Rädern“  
Frankfurter Allee 24  
16225 Eberswalde  
Tel.: 03334 376 040

AWO Barnim „tägl. Mittagstisch“ 
Beeskower Str. 1  
16227 Eberswalde



18 Ratgeber für Seniorinnen und Senioren

Tagespflegen
Gemeinde Ahrensfelde

Tagespflege Ahrensfelde 
Träger: Diakonie/ 
Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Lindenberger Str. 1 b 
16356 Ahrensfelde 
Tel.: 030 930 209 890

Stadt Bernau bei Berlin

Haus Bernau 
Träger: Tagespflege „Haus Bernau“ 
August-Bebel-Str. 26 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 70 565-0, 0152 288 606 10

Betreuungscenter ABC 
Träger: Betreuungscenter ABC GbR 
Rüdnitzer Chaussee 41  
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 38 581

SZ „Regine Hildebrandt“ 
Träger: GGAB mbH Bernau 
Alte Lohmühlenstr. 27 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 603 0

Tagespflege Bernau 
Träger: Senioren Tagespflege Bernau 
Berliner Str. 33-35 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 708 1610

Tagespflege im „Heidehof“ 
Träger: GGAB GmbH Bernau 
Bernauer Allee 8 
16321 Bernau bei Berlin/OT Schönow 
Tel.: 03338 763 962

Amt Biesenthal-Barnim

Tagespflege Pflegeperle 
Träger: Pro Seniore Pflegedienst Pflegeperle 
August-Bebel-Str. 28 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 45 89 450

Tagespflege Fortuna
Träger: j. Urbach
Am Kolterpfuhl 1
16359 Biesenthal
Tel.: 03337 45 89 142

Amt Britz-Chorin-Oderberg

Tagespflege auf dem Lande 
Träger: Camilla Hauskrankenpflege GmbH 
Am Anger 2 
16248 Hohenfinow 
Tel.: 033458 647 479

Stadt Eberswalde

Generationenwohnen am Waldhaus
Träger: Buckow e.V.
Schönholzer Str. 12
16227 Eberswalde
Tel.: 0174 9955027

DRK Tagespflege Eberswalde 
Träger: DRK Uckermark West/ Oberbarnim 
Pflege- und Betreuungs GmbH 
Potsdamer Allee 42 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 555 500

AWO TP „Im Wolfswinkel“ 
Träger: AWO Pflege- und Service Center 
gGmbH Finow 
Beeskower Str. 1 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 381 100

Löwen-Menü  
Neulöwenberger Str. 36  
16775 Neulöwenberg  
Tel.: 033094 50 996  
www.loewen-menue.de

Menütaxi  
Grenzweg 25  
15344 Strausberg 
Tel.: 03341 20 23 004
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Pro Curand Tagespflege Eberswalde
Träger: ProCurand Care gGmbH
Proratzstr. 48
16225 Eberswalde
Tel.: 0151 55 858 129

Tagespflege Westend 
Träger: Camilla Hauskrankenpflege GmbH 
Eisenhammerstr. 2 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 73 278

Vivatas "Salomon-Goldschmidt-Quartier" 
Träger: VIVATAS GmbH 
S.-Goldschmidt-Str. 7 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 280 280

Tagespflege Carré Heegermühle 
Träger: Camilla Hauskrankenpflege GmbH 
Eberswalder Str. 126 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 81 92 946

Johanniter – Tagespflege 
Träger: Johanniter Unfall-Hilfe e. V. 
Gerichtsstr. 7 b 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 66 6070

Tagespflege Marie-Jonas-Stift 
Träger: Diakonie/  
Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Erich-Mühsam-Str. 38 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 309 70

Tagespflege "Sonnenblume" 
Träger: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Mauerstr. 17 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 818 029

Tagespflege "Villa Motz" 
VIVATAS GmbH 
Lichterfelder Str.1-4 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 280 280 (Nachtpflege möglich)

Johanniter-Quartier 
Träger: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Gerichtsstr. 7 b 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 666 070

Gemeinde Panketal

Tagespflege Morgenstern 2 
Am Amtshaus 1 
16341 Panketal 
Tel.: 030 42 805 253

Tagespflege Morgenstern 
Träger: Tagespflege Morgenstern UG 
Bucher Str. 31 
16341 Panketal 
Tel.: 030 43 774 780

AWO Tagespflege 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Alt Zepernick 3 
16341 Panketal 
Tel.: 030 944 172 48

Seniorenpflegeheim Rotunde 
Träger: Rotunde SP GmbH i.G. 
Schönerlinder Str. 11 
16341 Panketal 
Tel.: 030 947 9491-0

Gemeinde Schorfheide

Tagespflege „Flößerstube“ 
Träger: Pflegeteam Schorfheide 
Marienwerder Str. 9 
16244 Schorfheide 
Tel.: 03335 45 10 270

Tagespflege „Schorfheide“
Träger: GfA Tagesstätten GmbH
Buckow 17
16244 Schorfheide/OT Lichterfelde-Buckow
Tel.: 0152 31388133
schorfheide@gfa-brandenburg.de
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Altersgerechtes Wohnen
Stadt Bernau bei Berlin

Regine-Hildebrandt 
Träger: GGAB Bernau 
Alte Lohmühlenstr. 27 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 603-0

Servicewohnpark „Am Kirschberg“
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Am Kirschberg 2 – 4 
16321 Bernau OT Lobetal 
Tel.: 03338 66447

WoBau mbH mit  
Kooperationspartner Michels-Pflege 
Berliner Str. 2 
Offenbachstr. 150/ 159 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 3934 77

Seniorenwohnen in der Hussitenstadt 
Ingeborg von Ahlen 
Träger: Häusliche Krankenpflege  
„Schwester Ingeborg“ 
Ulitzkastr. 3a 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 030 944 79 48

Seniorenfreundliche 
Wohnungen „Am Pankepark“ 
Am Pankepark 15 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 0171 2104117

Wohnen in Bernau 
Hermann-Duncker-Str. 14 a 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 0173 1501982

Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Kirchgasse 5 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 66447

Stadt Eberswalde

Johanniter Quartier
Träger: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Gerichtstr. 7
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 38666070

AWO Stadtverband 
Haus & Grundstücksverwaltung GmbH 
Ringstr. 53/54 u. 55-66 
Schorfheidestr. 34/36 
Frankfurter Allee 
Potsdamer Allee 
Waldstr. 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 820320

Generationenwohnen am Waldhaus
Träger: Buckow e. V. 
Schönholzer Str. 12 
16227 Eberswalde 
Tel.: 0174 9955010

Wohnen 
Wohnen mit Service kombiniert eigenständiges 
Wohnen mit Grundleistungen, die als zusätzli-
che Leistungen modular dazu gebucht werden 
können. Wohngemeinschaften und Betreutes 
Wohnen (Seite 29)  sind (selbst-) organisierte 
Gemeinschaften mit individuellen Absprachen 
und Dienstleistungen zur Pflege- und Haus-
wirtschaft. Die Begrifflichkeiten sind nicht ge-
schützt und können frei verwendet werden.

Gemeinde Wandlitz

Haus am Wandlitzsee 
Prenzlauer Chaussee 148 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 60 70 122

Tagespflege in den Basdorfer Gärten 
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V 
René-Iskin-Ring 2 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 64 80 30



21Ratgeber für Seniorinnen und Senioren

Kooperation WHG und Camilla 
Leibnitzstr. 33 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 302 235

Kooperation WHG und GLG 
Robert-Koch-Str. 14 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 302235

Kooperation WHG und Camilla 
Eisenhammer Str. 2 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 302235

Kooperation WHG und Camilla 
Rudolf-Virchow-Str. 17-25 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 288188

Villa Motz 
Träger: Vivatas GmbH
Lichterfelder Str. 1-4 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 280280

Wohnen am Richterplatz 
Träger: Johanniter Unfallhilfe e. V. 
Mauerstr. 17 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 639 880

Carré Heegermühle 
Eberswalder Str. 126/ 128 
16227 Eberswwalde 
Tel.: 03334 302235

Chorona Immobilien in Zusammenarbeit 
mit Camilla Hauskrankenpflege GmbH 
Grabowstr. 42 / Breite Str. 9-11 
Robert-Koch-Str. 1 / Rudolf-Breitscheid-Str. 1 
16225 Eberswalde  
Tel.: 03334 288 188

Bohtz Vermietung 
Schleusenstr. 4 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 8192816

Bohtz Vermietung Service durch  
DRK Kreisverband 
Potsdamer Allee 42;44 
Schicklerstr. 14-20 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 8192816

„Jonas Stift“ 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Erich-Mühsam-Str. 38 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 30970

ProCurand Nordend 
Träger: ProCurand Care gGmbH 
Poratzstr. 48 
16225 Eberswalde 
Tel.: 0170 3429787

Amt Joachimsthal

Residenz am See 
Träger: Pro Seniore e. V. 
Glambecker Str. 13a 
16247 Joachimsthal 
Tel.: 033361 6209

Haus Kurfürst Joachim 
Markt 16 
16247 Joachimsthal 
Tel.: 0176 100 78204

Gemeinde Panketal

Servicewohnen in Schwanebeck 
Linzer Str. 24-26 
16341 Panketal 
Tel.: 0171 6822312

Gemeinde Schorfheide

Alloheim Residenz 
Krumme Str. 5 
16244 Schorfheide OT Altenhof 
Tel.: 033363 5230

ProCurand Senioren-Residenz
Träger: ProCurand Care gGmbH
Beethoven Str. 22
16244 Schorfheide 
Tel.: 03335 4510270
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Pflegedienste
Gemeinde Ahrensfelde

Aurora Ambulante Gesundheitspflege
Dorfstr. 49
16356 Ahrensfelde
Tel.: 030 39509513 oder -14

Ambulante Hauskrankenpflege  
Simon & Lange
Träger: Ambulante Hauskrankenpflege  
Simon & Lange
Mehrower Dorfstr. 12
16356 Ahrensfelde OT Mehrow
Tel.: 033394 59556

Alma-Intensivpflege  
Träger: Alma-Intensiv-Pflege GmbH 
Lessingstr. 16 
16356 Ahrensfelde 
Tel.: 030 23590586

Hauskrankenpflege Eventus
Dorfstraße 17
16356 Ahrensfelde, 
Tel.: 030 93 496 255
info@hkp-eventus.de

Pflegedienst Medikus
Mehrower Str.4
16356 Ahrensfelde

Pflegepyramide Ahrensfelde
Dorfstraße 68
16356 Ahrensfelde
Telefon: 030 700 72603

Solis Pflegedienst
Am Bahnhofe 1
15345 Altlandsberg
Tel.: 033483704720

Stadt Bernau bei Berlin

Conny- Hauskrankenpflegeteam  
Arthur-Stadthagen-Str. 1 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 7027027

Vivatas gGmbH Wohnanlagen  
am Werbelinsee i.V.m. Kooperation 
Custodia Berlin 
Eichhorster Weg 1 
16244 Schorfheide OT Altenhof 
Tel.: 033363 528860

PTS 
Träger: Pflegeteam Schorfheide PTS 
Marienwerder Str. 11  
16244 Schorfheide OT Altenhof 
Tel.: 033363 5230

Stadt Wandlitz

Betreutes Wohnen im Atriumhaus 
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V. 
Georg-Brassens-Platz 2 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 786211

Service Wohnen in Schönwalde 
Hauptstr. 64 
16348 Wandlitz OT Schönwalde 
Tel.: 03338 661 650

Quartier Wandlitzsee 
Prenzlauer Chaussee 187 – 189 
16348 Wandlitz 
Tel.: 03334 52643 11

Seniorengerechtes Wohnen 
in der Ahornstr. 
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V. 
Ahornstr. 4a + b 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 786311

Stadt Werneuchen

Seniorenwohnen in Werneuchen 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Altstadt 16 
16256 Werneuchen 
Tel.: 033398 679161
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Ambulanter Pflegedienst „Fortuna“ 
Träger: Ambulanter PD „Fortuna“ 
Jelena Urbach GmbH 
Breitscheidstr. 41/43 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 706 14 01

Ambulanter Pflegedienst Bernau  
Träger: Pro Vita - Gesellschaft für pflegende 
Dienste am Menschen UG 
Berliner Str. 35 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 7047776

PB Häusliche Pflege Blumberg
Träger: PB Häusliche Pflege 
Blumberg GmbH
Wandlitzer Chaussee 10
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 751755

twsd Pflegedienst Bernau
Träger: Trägerwerk soziale Dienste in Berlin 
und Brandenburg gGmbH
Offenbachstr. 159
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 033397 682371

Diakoniestation Bernau 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Breitscheidstr. 17 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 359 55 35

Häusliche Pflege Rückgrat
Träger: Soziale Dienste Am Weinberg gGmbH
Schillerstr. 61
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 0173 9278031

Betreuungscenter ABC  
Träger: Betreuungscenter ABC GbR Ines 
Deichsel & Christel Texter 
Rüdnitzer Chaussee 41 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 38581

Gesundheitspflegedienst „Lohmühle“  
Träger: Gesellschaft für Alten und  
Behindertenpflege mbH Bernau 
Alte Lohmühlenstr. 27  
16321 Bernau bei Berlin  
Tel.: 03338 907600

DRK Niederbarnim e. V. Sozialstation  
Träger: DRK Kreisverband Niederbarnim e. V. 
Börnicker Chaussee 1  
16321 Bernau bei Berlin  
Tel.: 03338 753875

Sozialstation Bernau 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Weinbergstr. 9 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 6043 70

Alles wird Gut Pflegedienst 
Träger: privat 
An der Tränke 18 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 9072 444

Ambulanter Pflegedienst Katrin Seele 
Merkurstr. 2 
16321 Bernau bei Berlin  
Tel.: 033338 708 2900

Amt Biesenthal-Barnim

Pflegeperle  
Breite Str. 1  
16359 Biesenthal  
Tel.: 03337 4513661

Fachpflegedienst Woderski  
Träger: Fachpflegedienst Woderski GbR 
Bahnhofstr. 115 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 4306000

Ambulanter Pflegedienst Meljo UG 
Am Postweg 3 
16230 Sydower Fließ OT Grüntal 
Tel.: 03337 7390350
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Amt Britz-Chorin-Oderberg

Sozialstation Oderberg
Träger: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Regionalverband Nordbrandenburg 
Angermünder Str. 23 
16248 Oderberg 
Tel.: 033369 241

Stadt Eberswalde

GLG -Ambulante Pflege 
Träger: GLG-Ambulante 
Pflege & Service GmbH 
Heegermühler Str. 19c 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 692 134

Diakonie-Station Eberswalde 
Erich-Mühsam-Str. 38 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 30970

Pflegedienst Stadtmitte 
Inhab.: Jessica Fetting 
Rudolf-Breitscheid-Str. 02 
16225 Eberswalde 
Tel.: 0172 9987703

twsd Pflegedienst 
Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Berlin 
und Brandenburg Eberswalde (360°) 
Rudolf-Breitscheid-Str. 6 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 5266656

Ambulanter Pflegedienst der Johanniter 
Träger: Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Regionalverband Nordbrandenburg 
Heegermühler Str. 64 
Mauerstr. 17 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38666060

HSM Krankenpflegedienst 
Träger: HSM Krankenpflegedienst GmbH 
Max-Plank-Str. 16 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 356903

DRK Häusliche Krankenpflege 
Träger: DRK Kreisverband Uckermark West/
Oberbarnim e.V 
Breitestr. 40 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 381989

Camilla Hauskrankenpflege 
Träger: Camilla Hauskrankenpflege 
und Beratungsgesellschaft GmbH 
Weinbergstr. 2 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 288188

VIVATAS GmbH 
Träger: VIVATAS GmbH 
Lichterfelder Str. 1-4 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 280280

AWO Sozialstation
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V.
Schorfheidestr. 3
16227 Eberswalde
Tel.: 03334 820320

Amt Joachimsthal

Medicus Ambulanter Dienst  
Träger: Medicus Pflegeteam gGmbH 
Glambecker Str. 13 a 
16247 Joachimsthal 
Tel.: 033361 6209

Gemeinde Panketal

Häusliche Krankenpflege 
"Pflege mit viel Herz"  
Sandra Duckstein 
Alt Zepernick 23 
16341 Panketal OT Zepernick 
Tel.: 030 94419059 

Hauskrankenpflege „Schwester Agnes“  
Träger: Hauskrankenpflege 
Schwester Agnes GbR 
Schönower Str. 72a  
16341 Panketal 
Tel.: 030 53144975
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Von Ahlen - Der Pflegedienst 
Genfer Platz 2 
16341 Panketal 
Tel.: 030 944 7948

Häuslicher Pflegedienst Linda Sowa
Träger: Sowa Pflege und Betreuen
Am Hudehaus 7 
16341 Panketal/Zepernick  
Tel.: 030 94 878 587

Häusliche Krankenpflege Anita Klink 
Genfer Platz 2  
16341 Panketal 
Tel.: 030 944 3104

Gemeinde Schorfheide

Hauskrankenpflege Marina Schulz
Berlinerstr. 8 
16244 Schorfheide OT Groß Schönebeck  
Tel.: 033393 664571

ProCurand Ambulante Pflege Eberswalde 
Träger: ProCurand Care gGmbH 
Beethovenstr. 22 
16244 Schorfheide OT Lichterfelde 
Tel.: 03334 258 200

Livana Care Ambulante Pflege Schorfheide 
Altenhofer Dorfstr. 41 
16244 Schorfheide OT Altenhof 
Tel.: 033363 5 25 741

Pflegeteam Schorfheide PTS 
Träger: PTS- Pflegeteam Schorfheide GmbH 
Marienwerder Str. 11 
16244 Schorfheide 
Tel.: 03335 4510270

Sozialstation Schorfheide 
Träger: PFLEGEWERK BRANDENBURG GmbH
Walzwerkstraße 34
16244 Schorfheide
Tel.: 0152 31 388 355
Pdl.schorfheide@pflegewerk-brandenburg.de

Gemeinde Wandlitz

AscuVita 
Träger: AscuVita GmbH 
Prenzlauer Chaussee 184 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 288 828

Diakonie-Sozialstation 
Träger: Klosterfelde Bernau gGmbH 
Klosterfelder Hauptstr. 40 
16348 Wandlitz OT Klosterfelde 
Tel.: 033396 86 566

Ambulanter Pflegedienst des ASB 
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V. 
René-Iskin-Ring 2 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 68846

Pflegedienst Barbara Buse 
Prenzlauer Chaussee 149 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 299 530 
0174 87 28 374

Lotuslife GmbH Mobile Pflege 
Thälmannstr. 118  
16348 Wandlitz  
Tel.: 033397 6 44 605
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Intensivpflegedienste
ILMW – Intensiv Leben mit Wert 
Dorfstr. 49
16356 Ahrensfelde
Tel.: 030 92 254 144

AIP - Ambulante Intensiv Pflege 
Träger: Ambulante Intensiv-Pflege-GmbH 
Bahnhofstraße 106a
16359 Biesenthal
Tel: 03337 3889790

GLG - Ambulante Pflege 
Träger: GLG-Ambulante Pflege & Service GmbH 
Heegermühler Str. 19c 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 692 134

AIB-ambulante Intensivpflege Barnim 
Träger: AIB-ambulante 
Intensivpflege Barnim  
Eberswalder Str. 122  
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 8 193 210

ILMW - Intensiv Leben mit Wert 
Straße der Jugend 21  
16341 Panketal  
Tel.: 030 55 638 639

Ambulant Psychiatrische 
Pflegedienste
APP- ambulante psychiatrische
Pflege Fortuna  
Träger: Jelena Urbach GmbH 
Breitscheidstr. 41-43 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 7 061 401



27Ratgeber für Seniorinnen und Senioren

Alloheim Residenz Kaisergarten 
Träger: Alloheim Senioren Residenz 
Breitscheid-Str. 32 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 39858 422

Amt Biesenthal-Barnim

Pro Seniore Residenz 
Träger: Seniorenresidenz gGmbH 
Uhlandstr. 18/19 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 42 509

Pflegeheim Biesenthal 
Träger: Gemeinnützige Service-Gesell. 
Am Priestersteg 45 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 450 212

Amt Britz-Chorin-Oderberg

AWO SZ „Herbstsonne“ 
Träger: Bezirksverband Brandenburg Ost 
Brodowiner Str. 16 
16248 Oderberg 
Tel.: 033369 744 724

AWO SZ „Theodor-Fontane“ 
Träger: Bezirksverband Brandenburg Ost 
Am Friedenshain 18e 
16248 Oderberg 
Tel.: 033369 77 99 105

Stadt Eberswalde

SWA „Barnimpark“ 
Träger: DRK Kreisverband Uckermark West/ 
Oberbarnim e. V. 
Potsdamer Allee 40 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 555 500

PWH „Im Wolfswinkel“ 
Träger: Pflege- u. Service Center gGmbH Finow 
Beeskower Str. 1 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 381 183

Kurzzeitpflegeeinrichtungen
Stadt Bernau bei Berlin

SZ Regine Hildebrandt 
Träger: Gesellschaft für  
Alten- und Behindertenpflege 
Alte Lohmühlenstr. 27 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 603 0

Ansgar Wohnstift Bernau 
Träger: Ansgar Pflege- und Wohnstift 
Breitscheidstr. 28 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 75360

SZ Georgenhof
Träger: GGAB Bernau 
Alte Lohmühlerstr. 25 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 603 0

Pflegezentrum Haus Birkenhof 
Träger: BPG Barnim Pflege GmbH 
Johann-Strauß-Str. 2 
16321 Bernau bei Berlin-Waldsiedlung 
Tel.: 033397 32 266

SWP Am Kirschberg 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Kirschbergweg 2/4 
16321 Bernau bei Berlin OT Lobetal 
Tel.: 03338 667 21

GLG Ambulanter Psychiatrischer 
Pflegedienst
Träger: GLG Ambulante Pflege & Service GmbH
Heegermuhler Str. 19 c
16225 Eberswalde

Azisa Pflegedienst 
Träger: Inh. Kerstin Dietrich
Hauptstr. 61a
16348 Wandlitz
info@azisa.de
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Ev. SZ „Auf dem Drachenkopf“ 
Träger: Diakonieverbund Ebw. gGmbH 
G.-Herwegh-Str. 14/16 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 500

Villa Motz (Neubau) 
Träger: VIVATAS gGmbH 
Lichterfelder Str. 2-4 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 280 280

APH Freudenquell 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal 
Brunnenstr. 10 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 250 0

Ev. SZ "Hanna-Heim" 
Träger: Diakonieverbund Eberswalde 
Danckelmannstr. 4-10 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 480

Amt Joachimsthal

Pro Seniore Residenz am See 
Träger: Pro Seniore 
Verwaltung Deutschmühlental 
Glambecker Str. 13 a 
16247 Joachimsthal

Gemeinde Panketal

Senioren Zentrum Zepernick  
Träger: Rotunde Seniorenpfl. GmbH 
Schönerlinder Str. 11 
16341 Panketal OT Zepernick 
Tel.: 030 947 9491 0

Gemeinde Schorfheide

ProCurand Seniorenresidenz 
Träger: ProCurand Care gGmbH 
Beethovenstr. 22 
16244 Schorfheide 
Tel.: 03334 258 0

Haus am Werbellinsee 
Träger: Alloheim Senioren Residenz 
Krumme Str. 5 
16244 Schorfheide OT Altenhof 
Tel.: 033363 523 0

Gemeinde Wandlitz

Senioreneinrichtung Hof am Teich
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V.
Eschenweg 1
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 786 211
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Amt Biesenthal-Barnim

Betreutes Wohnen Pflege
und Suchterkrankung 
Am Landhotel 01 
16230 Breydin 
Tel.: 03335 33 01 222

Amt Britz Chorin Oderberg 

Wohngemeinschaft mit ambulanter Pflege 
Träger: Jana Hein UG 
Am Anger 2  
16248 Hohenfinow  
Tel.: 03334 288188 6

Stadt Eberswalde

Pflegewohngemeinschaft 
Träger: HSM Krankenpflegedienst GmbH 
Rudolf-Breitscheid-Str. 12 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 356903

Wohngemeinschaft 
Träger: HSM Krankenpflegedienst GmbH 
Max-Planck-Str. 16 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 356903

Wohngemeinschaft der GLG 
Träger: GLG Ambulante Pflege und Service 
Robert-Koch-Str. 14 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 692134

Wohngemeinschaft Residenz Nordend 
Träger: ProCurand Care gGmbH
Poratzstr. 48
16225 Eberswalde
Tel.: 0151 67850742

Wohngemeinschaft 
Salomon-Goldschmidt-Quartier 
Träger: Wohngemeinschaft der Vivatas 
Vermieter: Isodora 
Salomon-Goldschmidt-Str. 7 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 280280

Wohngemeinschaften
Stadt Bernau bei Berlin

Wohngemeinschaften  
altersgerechtes Wohnen 
Träger: Häusliche Pflege Blumberg 
August-Bebel-Str. 26 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 751755

Wohngemeinschaft Seite an Seite 
Träger: Wohnen im Barnim;  
Patrick u. Stefanie Schimmel GbR 
Am Panke-Park 15 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 0171 2104117

Wohngruppe „Gut betreut am Weinberg“ 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Weinbergstr. 09 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 604 37 612

Wohngemeinschaft 
Hermann-Duncker-Str. 14 a 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 0173 501 982

Senioren–Wohngemeinschaft 
Inhaberin: Ingeborg von Ahlen 
Ulitzkastr. 3a 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 030 944 79 48
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Wohngemeinschaft für Pflegebedürftige 
Träger: Johanniter Unfallhilfe e. V. 
Grünstr. 3 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 639880

Wohngruppe Barnimer Heide 
Träger: AWO Kreisverband  
Kreisverband Barnim 
Schorfheidestr. 34 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 820320

Pflegewohngemeinschaft 
Träger: HSM Krankenpflegedienst GmbH 
Pappelallee 59 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 356903

Wohngemeinschaft Carré Heegermühle
Träger: Camilla Hauskrankenpflege
Eberswalder Str. 126
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 288188

Wohngemeinschaft
Träger: Camilla Hauskrankenpflege
Robert-Koch-Str. 1
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 288188

Wohngemeinschaft
Träger: Camilla Hauskrankenpflege
Breitestr. 9-11
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 288188

Wohngemeinschaft
Träger: Camilla Hauskrankenpflege
Rudolf-Breitscheid-Str. 1
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 288188

Wohngemeinschaft
Träger: Camilla Hauskrankenpflege
Rudolf-Virchow-Str. 17-25
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 288188

Seniorenwohngemeinschaft
Träger: R&R Hauskrankenpflege
Brückenstr. 1 
16227 Eberswalde
Tel.: 03334 219 898

Wohngemeinschaft Für Senioren
Träger: AiB - amb. Intensivpflege Barnim
Ringstr. 89
16227 Eberswalde
Tel.: 03334 8193219

Gemeinde Panketal

Wohngemeinschaft 
Träger: Hauskrankenpflege Schwester Agnes 
Alt-Zepernick 28 
16341 Panketal 
Tel.: 030 53144975

Wohngemeinschaft "Elisenhaus"  
Träger: Ambulanter Pflegedienst Bernau 
Schönower Str. 13a 
16341 Panketal 
Tel.: 03338 7047776

Gemeinde Schorfheide

Senioren Wohngemeinschaft  
Am Erzbergerplatz 
Träger: R&R Häusliche Krankenpflege 
Hauptstr. 115 
16244 Schorfheide Finowfurt 
Tel.: 03334 219898

Seniorenwohngemeinschaft 
Träger: Barnimer Pflegebienen 
Eberswalder Str. 23 
16244 Schorfheide Lichterfelde 
Tel.: 033363 526911

Gemeinde Wandlitz

Seniorengemeinschaft Wandlitz 
Träger: Pflegedienst Barbara Busse UG 
Prenzlauer Chaussee 155 
16348 Wandlitz 
Tel.: 0174 8728374
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Senioren WG
Träger: Pflegedienst Barbara Busse UG
Puschkinstr. 17
16348 Wandlitz/ Zerpenschleuse
Tel.: 0174 8728374

Stadt Werneuchen

Wohngemeinschaft "Haus Mona" 
Träger: Ambulanter Pflegedienst
Katrin Seele 
Bahnhofstr. 7 
16356 Werneuchen Seefeld 
Tel.: 0152 31727936

Wohngemeinschaften 
Intensivpflege
Gemeinde Ahrensfelde

Wohngemeinschaft ILMW Intensiv
Träger: ILMW Intensiv Leben mit Wert
Dorfstr. 49
16356 Ahrensfelde
Tel.: 030 922544144

Stadt Bernau bei Berlin

Wohngemeinschaft für Intensiv-  
und Palliativpflege
Träger: Mobile Leben mit Service
Zepernicker Chaussee 1
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 3981686

Amt Biesenthal-Barnim

AiP Wohngemeinschaft Intensiv-Pflege
Träger: AIP Ambulante Intensiv Pflege UG
Bahnhofstr. 106a
16359 Biesenthal

Stadt Eberswalde

Wohngemeinschaft Intensiv Pflege 
Träger: AIB Ambulante 
Intensiv Pflege Barnim UG 
Eberswalder Str. 122 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 8193210

Wohngemeinschaft „Am Westend Park“ 
Intensiv Pflege 
Träger: GLG Ambulante Pflege und Service 
Heegermühler Str. 19 c 
16225 Eberswalde 
Tel.: 03334 692134

Gemeinde Wandlitz

Wohngemeinschaft „Für Dich“ 
Träger: AIP Ambulante Intensiv Pflege UG 
Prenzlauer Chaussee 46 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 273025

Stationäre Altenhilfe- und 
Pflegeeinrichtungen
Stadt Bernau bei Berlin

Seniorenzentrum "Regine Hildebrandt"  
Träger: GGAB Bernau  
Alte Lohmühlenstr. 27 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 6030

Residenz "Kaisergarten" 
Träger: Alloheim Senioren-Residenzen  
Breitscheid-Str. 32 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 39858-422
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Ansgar-Wohnstift Bernau 
Breitscheidstr. 28 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 75360

Seniorendomizil Bernau 
Träger: Seniorendomizil Bernau SDB GmbH 
Heinersdorfer Str. 47 
16321 Bernau bei Berlin 
Tel.: 03338 9039060

Seniorenzentrum "Haus Birkenhof" 
Träger: Michels Pflege  
Johann-Strauß-Str. 2 
16321 Bernau bei Berlin - Waldsiedlung 
Tel.: 033397 32266

Seniorenwohnpark Am Kirschberg 
"Haus Esther" 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal  
Bonhoefferweg 11 
16321 Bernau bei Berlin OT Lobetal 
Tel.: 03338 66 720

Seniorenwohnpark Am Kirschberg Haus 
„Tabea“ und Haus „Bethanien“ 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal  
Kirschbergweg 2-4 
16321 Bernau bei Berlin OT Lobetal
Tel.: 03338 66721

"Schäferhaus" Ladeburger Concepte 
Träger: Ladeburger Concepte gGmbH 
Schmetzdorfer Str. 2 
16321 Bernau bei Berlin OT Ladeburg 
Tel.: 03338 764944

Wachkomazentrum
"Regine-Hildebrandt-Haus" 
Kurallee 45 
16321 Bernau bei Berlin – Waldsiedlung 
Tel.: 033397 32800

Amt Biesenthal-Barnim

Haus „Am Priestersteg“ 
Am Priestersteg 45 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 450212

Pro Seniore Residenz Am Wukensee 
Träger: Pro Seniore  
Uhlandstr. 18/19 
16359 Biesenthal 
Tel.: 03337 42509

Amt Britz-Chorin-Oderberg

Seniorenzentrum "Theodor Fontane" 
Träger: AWO Bezirksverband  
Brandenburg Ost e. V. 
Am Friedenshain 18 e 
16248 Oderberg 
Tel.: 033369 7799105

Seniorenzentrum "Herbstsonne" 
Träger: AWO Bezirksverband  
Brandenburg Ost e. V. 
Brodowiner Str. 16 
16248 Oderberg 
Tel.: 033369 74 470

Stadt Eberswalde

Villa Finow 
Träger: Burchhardt Führer Gruppe 
Lindenstr. 54 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 42 99 71

Seniorenwohnanlage "Barnimpark" DRK 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Potsdamer Allee 40 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 555 500

AWO Pflegewohnheim „Zur Heegermühle“ 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Ringstr. 54 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 429 6111

AWO Pflegewohnheim "Offenes Herz" 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V. 
Ringstr. 52 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 385 41 128
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Gemeinde Panketal

Seniorenpflegeheim „Eichenhof“ 
Träger: Burchhard Führer GmbH 
Schönerlinder Str. 11 
16341 Panketal Zepernick 
Tel.: 030 91202970

Seniorenpflegeheim „Rotunde“ 
Träger: Burchhard Führer GmbH 
Schönerlinder Str. 11 
16341 Panketal Zepernick 
Tel.: 030 94794910

Gemeinde Schorfheide

ProCurand Seniorenresidenz Eberswalde 
Träger: ProCurand Care gGmbH  
Beethovenstr. 22 
16244 Schorfheide Lichterfelde 
Tel.: 03334 2580

Haus „Am Werbellinsee“ 
Träger: Alloheim Senioren-Residenzen 
Krumme Str. 5 
16244 Schorfheide Altenhof 
Tel.: 033363 5230

Gemeinde Wandlitz

Haus Am Wandlitzsee 
Träger: Tagespflege u. Pflegeeinrichtungen 
für Senioren GmbH 
Prenzlauer Chaussee 148 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 6070111

Senioreneinrichtung Hof am Teich 
Träger: ASB Regionalverband Barnim e. V. 
Eschenweg 1 
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 786211

Stadt Werneuchen

Diakoniezentrum Werneuchen 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal  
Altstadt 15 
16356 Werneuchen 
Tel.: 033398 679170

Ev. Seniorenzentrum „Hanna-Heim“ 
Träger: Lafim Diakonie 
Danckelmannstr. 4-10 
16225 Eberswalde

AWO Pflegewohnheim „Im Wolfswinkel“  
Träger: Pflege- u. Service- Center gGmbH Finow 
Beeskower Str. 1 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 38 11 83

Altenpflegeheim Freudenquell 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal  
Brunnenstr. 10 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 2500

Ev. Seniorenzentrum  
"Auf dem Drachenkopf" 
Träger: Lafim-Diakonie  
Georg-Herwegh-Str. 14/16 
16227 Eberswalde

Villa Motz  
Träger: Vivatas GmbH 
Lichterfelder Str. 4 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 280 280

AWO Pflegewohnheim  
„An der Barnimer Heide“ 
Träger: AWO Kreisverband Barnim e. V.  
Schorfheiderstr. 34 
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 4961 36 30

Amt Joachimsthal

Pro Seniore Residenz "Am See" 
Träger: Pro Seniore 
Glambecker Str. 13a 
16247 Joachimsthal 
Tel.: 033361 6209
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TIPP: Achten Sie auf die gelbe Broschüre 
zum jährlich stattfindenden Welt-Alzhei-
mertag im September. Einige Vereine und 
Organisationen bieten auch regelmäßige 
Demenzcafés vor Ort an. Schauen Sie dafür 
auch die Internetseite Ihrer Gemeinde, Ihrer 
Stadt oder Ihres Amtes.

Schwerpunkt Demenz
Beratung

Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e. V. 
Selbsthilfe Demenz/Kompetenzzentrum 
Demenz für das Land Brandenburg
Stephensonstr. 24 – 26, 14482 Potsdam
Tel.: 0331 74 09 008
buero@demenz-brandenburg.de

Individuelle Demenzberatung in  
Ahrensfelde, Bernau bei Berlin, Biesenthal, 
Eberswalde, Panketal und Wandlitz
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal
Tel.: 03338 661650

Diagnostik – Eberswalde

GLG Martin-Gropius-Krankenhaus GmbH
Psychiatrische Institutsambulanz für  
Erwachsene
Oderberger Str. 8
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 53367

Angebote für Menschen mit Demenz und 
ihre Angehörigen

Kneippzentrum, Friedenstaler
Träger: Kneipp Verein Niederbarnim  
Platz 34
16321 Bernau bei Bernau OT Friedenstal

„Atempause“ für Sorgende,  
pflegende Angehörige und Interessierte
Täger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal
Kontaktladen THEO
Fontanestr. 6
16346 Wandlitz
Tel.: 03338 66 16 20

„Atempause“ offenes Angebot für pflegende 
Angehörige, Sorgende und Interessierte 
Träger: Hoffnungstaler Stiftung Lobetal
Wohnanlage der Volkssolidarität am
Richterplatz
Mauerstr. 17
16225 Eberswalde

Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige 
von Demenzkranken in Eberswalde
Träger: Volkssolidarität Barnim e. V.
Schneiderstr. 19	
16225 Eberswalde	
Tel.: 03334 639 880

Selbsthilfegruppe Angehörige von  
Demenzerkrankten – Im Pfarrhaus der  
evgl. Kirche Wandlitz
Breitscheidstr. 20
16348 Wandlitz
Tel.: 033397 22388

Demenz Café 
Träger: Gemeinde Ahrensfelde, Hoffnungs-
taler Stiftung Lobetal, Gesamtkirchen
gemeinde Ahrensfelde-Eiche-Mehrow
Dorfstr. 57
16356 Ahrensfelde
Tel.: 0152 09 452 508

Demenzcafé Panketal
Schönower Str. 76
16341 Panketal

Demenzcafé Bernau
Gemeindezentrum der Evangelisch-Kirchen-
gemeinde Bernau
Kirchplatz 6
16321 Bernau 
Tel.: 03338 661650

Der „Igelball Club“	
Träger: Grün-Weiß-90 Oderberg	
In der Sporthalle Oderberg	
Am Friedenshain	
16248 Oderberg 
Tel.: 0162 41 65 414
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Krankenhäuser
Stadt Bernau bei Berlin

Immanuel Klinikum Bernau
Herzzentrum Brandenburg
Ladeburger Str. 17
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 694440
bernau.immanuel.de

Epilepsiklinik Tabor Bernau
Ladeburger Str. 15
16321 Bernau bei Berlin
Te.: 03338 7520
www.epi-tabor.de

Stadt Eberswalde

GLG Werner Forßmann Klinikum GmbH
Rudolf-Breitscheid-Str. 100
16225 Eberswalde
Tel. 03334 690
www.glg-gesundheit.de/krankenhaeuser/
glg-werner-forssmann-klinikum-eberswalde

GLG Martin-Gropius-Krankenhaus GmbH
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik sowie Neurologie
Oderberger Str. 8
16225 Eberswalde
Tel. 03334 53 0
www.glg-gesundheit.de/krankenhaeuser/
glg-martin-gropius-krankenhaus-eberswalde

Krankenhausseelsorge
Brandenburg-Klinik Bernau	
Brandenburgallee 1
16321 Bernau bei Berlin
Tel. 0152 36 861 819

Werner-Forßmann-Krankenhaus Eberswalde 
Herr Pfarrer Dr. Andreas Reich
E-Mail: a.reich@kirche-barnim.de
Tel.: 03334 69 2327 (mit Anrufbeantworter)
Haus 3, Zimmer 10.10

Martin-Gropius-Krankenhaus Eberswalde
Herr Pfarrer Dr. Andreas Reich
E-Mail: a.reich@kirche-barnim.de
Tel.: 03334 53 638 (mit Anrufbeantworter)	
Zimmer A 222, 3 (Eingang vom Innenhof)

Berlin

HELIOS-Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin
Tel.: 030 9401 0
www.helios-gesundheit.de/kliniken/ 
berlin-buch/

KRANKENHAUS

Falls Sie die Krankenhausseel-
sorger nicht direkt erreichen, 
nutzen Sie für Ihr Anliegen bit-
te den Anrufbeantworter oder 
wenden Sie sich an das Lei-
tungsbüro des Kirchenkreises 
Telefon 03334 2059 20. Ihre An-
frage wird weitergeleitet, und 
er wird sich dann mit Ihnen in 
Verbindung setzen.
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Sterben und Tod 
Nach den Bereichen Gesundheit und Pflege 
möchten wir uns einem ebenso wichtigen, 
aber oft schwer anzusprechenden Thema zu-
wenden: Tod und Trauer. Der Verlust eines 
geliebten Menschen kann eine tiefgreifen-
de Veränderung im Leben bedeuten, und die 
Trauerbewältigung erfordert oft Unterstützung. 
Nachfolgend finden Sie Informationen und 
Adressen, die Ihnen helfen können, in dieser 
schwierigen Zeit den notwendigen Beistand zu 
finden und die passenden Angebote zur Trau-
erbewältigung in Anspruch zu nehmen.

Im Barnim gibt es ein umfangreiches Netz an 
Unterstützung. Bei Ihrem Bestatter vor Ort und 
im Internet sind viele praktische Hinweise mit 
Checklisten für den Trauerfall zu finden.

Zum Thema Bestattungsvorsorge können Sie 
sich bei Ihrem Bestatter des Vertrauens be-
raten lassen. Eine Bestattungsvorsorge für die 
eigene Bestattung kann jederzeit durch einen 
Vertrag mit einem Beerdigungsunternehmen 
getroffen werden. 

www.bestattungsplanung.de/vorsorge/
bestattungsvorsorge.de	
	
Beim Tod eines Menschen, der kein wirksa-
mes Testament oder ähnliches festgelegt hat, 
tritt die gesetzliche Erbfolge ein. Diese Erbfol-
ge entspricht nicht unbedingt immer den Vor-
stellungen des Erblassers und kann zu Strei-
tigkeiten unter den Angehörigen führen. Wer 
dies vermeiden möchte, muss die Erbfolge 
durch ein Testament (oder einen Erbvertrag) 
regeln.	
	
Weitere Hinweise unter:	
www.testament-verfassen.com	
www.herzstiftung.de/Testament-Ratgeber

Notare im Barnim
Stadt Bernau bei Berlin

Notar Dr. Heiko Kloer
Berliner Str. 33
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 84 00

Notarin Ellen Pompoes
Breitscheidstr. 45
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03338 29 10

Stadt Eberswalde

Notarin Dr. Evelyn Woitge
Goethestr. 18 B
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 288 091

Notar Dirk Zieger
Danckelmannstr. 3
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 236161

Gemeinde Panketal

Notarin Kaluza 
Schönower Str. 43 
16341 Panketal
Tel.: 030 944 48 85

Notarin Kristin Stöber
Schönower Str. 43
16341 Panketal
Tel.: 030 444 885
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Hospizarbeit 
Im Mittelpunkt der Hospizarbeit stehen der 
schwerstkranke und sterbende Mensch mit 
seinen Wünschen und Bedürfnissen sowie 
seine Angehörigen und Nahestehenden. Zu 
den häufig geäußerten Wünschen gehört der 
Wunsch, bis zum Lebensende zu Hause oder 
im vertrauten Umfeld bleiben zu können.

Trauerbewältigung 
Wenn ein Mensch stirbt, der in unserem 
Leben wichtig war, dann reagieren wir mit 
unterschiedlichsten Gefühlen. Mit Hilfe 
einer Selbsthilfegruppe kann die Bewälti-
gung des Trauerprozesses sensibel unter-
stützt werden.

Stadt Bernau bei Berlin

Trauercafé Bernau
Hospizdienst Drachenkopf e. V. 
Gemeindezentrum der Ev. Kirchengemeinde
Kirchplatz 6
16321 Bernau bei Berlin
Tel.: 03334 81 93 830

Stadt Eberswalde

Hospiz am Drachenkopf
Erich-Mühsam-Str. 17
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 381 93 70

Ambulanter Hospizdienst
Georg-Herwegh-Str. 18
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 8193 830

Trauer zulassen -  
Trauer (mit)teilen - 
Trost finden
Gemeindezentrum Finow
Eberswalder Str. 70a
16227 Eberswalde
Tel.: 0176 6297 4288

Trauercafé
Auf dem Drachenkopf
Erich Schuppan Saal
Georg-Herwegh-Str. 18
16225 Eberswalde
hospiz-zuhause.de/trauercafe

Palliativ-Care-Team
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung
Georg-Herwegh-Str. 18
16225 Eberswalde
Tel.: 03334 8193 80

Palliativ Care Teams Nordost 
Brandenburg GmbH
Eberswalder STr. 122
16227 Eberswalde 
Tel.: 03334 81932 20

Gemeinde Wandlitz

Hospiz am Wandlitzer See
Kirchstr. 11 – 12
16348 Wandlitz 
Tel.: 033397 49910

Telefonseelsorge
Tel.: 0800 111 0 111 · 0800 111 0 222
www.telefonseelsorge.de
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Tragedienste und 
Krankentransporte

Es gibt die Möglichkeit „Tragedienste“ und 
„Krankentransporte“ (Fahrdienste) in An-
spruch zu nehmen, wenn Ihre Mobilität durch 
eine Krankheit oder einen Unfall eingeschränkt 
ist, Sie medizinische oder fachliche Betreuung 
benötigen und die Fahrt aus medizinischer 
Sicht notwendig ist. Die vertraglich gebunde-
nen Krankentransportunternehmen und Trage-
dienste erfahren Sie direkt bei Ihrer Kranken- 
und Pflegekasse.

Notfalldose – die Lösung 
steht im Kühlschrank

Immer mehr Menschen haben zu Hause einen 
Notfall- und Impfpass, Medikamentenplan, 
eine Patientenverfügung usw. Nur ist es für 
Retter meist unmöglich herauszufinden, wo 
diese Notfalldaten in der Wohnung aufbewahrt 
werden. Die Lösung steht im Kühlschrank. Ihre 
Notfalldaten kommen in die Notfalldose und 
werden in die Kühlschranktür gestellt. Nun ha-
ben sie einen festen Ort und können in jedem 

Voraussetzungen für die 
Kostenübernahme von  
Krankenfahrten durch die 
Krankenkasse

Grundsätzlich gilt, dass unter bestimmten Vor-
aussetzungen Kosten für Krankenfahrten durch 
die Krankenkasse übernommen werden. Jeder 
Vertragsarzt kann eine Krankenfahrt zu einer 
ambulanten oder stationären Behandlung auf-
schreiben, wenn diese medizinisch notwendig 
ist. Fahrten zu einer stationären Behandlung 
muss sich der Patient nicht zuvor durch die 
Krankenkasse genehmigen lassen. Fahrten zu 
ambulanten Behandlungen sind in der Regel 
vorher durch die Krankenkasse zu genehmi-
gen. Zwar gibt es auch hier Ausnahmen (Fahr-
ten zu einem stationsersetzenden Eingriff oder 
zu einer vor- oder nachstationären Behand-
lung im Krankenhaus), jedoch ist man immer 
auf der sicheren Seite, wenn die Genehmigung 
durch die Krankenkasse vorliegt. Informieren 
Sie sich bei Ihrer zuständigen Krankenkasse
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Haushalt einfach gefunden werden! Sind die 
Retter bei Ihnen eingetroffen und sehen auf 
der Innenseite Ihrer Wohnungstür und dem 
Kühlschrank den Aufkleber "Notfalldose", so 
kann die Notfalldose umgehend aus Ihrer Kühl-
schranktür entnommen werden und es sind 
sofort wichtige und notfallrelevante Informatio-
nen verfügbar. Nicht jedem gelingt es, in einer 
Notfallsituation Angaben zum Gesundheitszu-
stand und anderen wichtigen Details zu ma-
chen. Auch kann es sein, dass in einer solchen 
Stresssituation ein wichtiges Detail vergessen 
wird zu beschreiben oder ebenso bei Ohnmacht 
oder Bewusstlosigkeit. Die Informationen in 
der Notfalldose sind auch eine große Hilfe für 
Angehörige, Freunde und Bekannte. Auch sie 
sind in einer Notfallsituation unter Stress und 
reagieren mitunter ganz unterschiedlich.

Pflegeleistungen erklärt 
Pflegegeld:
Hier werden die Pflegebedürftigen zugeordnet, 
die Pflegegeld für selbstbeschaffte
Pflegehilfen nach § 37 SGB XI erhalten.

Ambulante Sachleistungen:
Hier werden die Pflegebedürftigen erfasst, die 
von einem nach SGB XI zugelassenen ambu-
lanten Pflegedienst Pflegesachleistungen (ein-
schließlich Kombinationsleistungen) erhalten.

Vollstationäre Dauerpflege:
Unter der vollstationären Dauerpflege versteht 
man den dauerhaften Verbleib der pflegebe-
dürftigen Personen in einer Pflegeeinrichtung 
unter Aufgabe der eigenen Häuslichkeit.

Stationäre Kurzzeitpflege:
Kurzzeitpflege beschreibt die vorübergehende 
Betreuung einer pflegebedürftigen Person in 
einer vollstationären Einrichtung für einen Zeit-
raum von bis zu vier Wochen je Kalenderjahr.

Tages- und Nachtpflege:
Tages- bzw. Nachtpflege meint die Pflege und 
Betreuung einer pflegebedürftigen Person für 
mehrere Stunden des Tages oder (sehr selten) 
über die Nacht in einer Tagespflegeeinrichtung.
Eine umfassende Beratung um das Thema Pfle-
ge erhalten Sie im Pflegestützpunkt Barnim.

Pflegekurse:
Pflegepersonen und sonstige an der ehren-
amtlichen Pflege interessierte Personen haben 
Anspruch auf die Teilnahme an Pflegekursen. 
Diese werden von den Pflegekassen in Zusam-
menarbeit mit Pflegediensten oder anderen 
Trägern kostenfrei angeboten. In den Pflege-
kursen werden Pflegekenntnisse vermittelt 
und den Pflegepersonen die Möglichkeit ge-
geben, Erfahrungen auszutauschen. Anbieter 
von Kursen und Termine können Sie im Pflege-
stützpunkt Barnim erfragen.

Man ist nicht alt,  
solange man noch staunen 

und lernen kann.
Marie von Ebner-Eschenbach (*1830 – †1916), öster. Schriftstellerin
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Landkreises Barnim im Rahmen der Pflege – hier:  
Pflege vor Ort – vom MGS des Landes Brandenburg. 


